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1881

Marchewki z ciasta francuskiego
@ 35-45Min @ @

Przygotowanie

1 Rozgrzej piekarnik do 200 stopni (termoobieg) i wytéz blache do pieczenia

papierem do pieczenia.

2 Posmaruj foremki do ciasta odrobing masta i odtéz je na bok. Ciasto

Sktadniki - llo§é oséb: 10

¢ = Kotanyi Produkte

francuskie rozwatku;j i pokréj w paski o szerokoéci 2,5 cm.

3 Teraz owin paski wokét foremek, zaczynajac od koncéwki, paski powinny

Do ciasta francuskiego lekko na siebie zachodzi¢. Nastepnie zawiniete formy utéz na blasze do

pieczenia i posmaruj zéttkiem.

11yzka Masto
L4 Piecz foremki na marchewkiw piekarniku przez 12 minut. Obré¢ w potowie
1szt Ciasto francuskie . . , . .. .. . . .
pieczenia, aby réownomiernie sie zarumienity. W miedzyczasie mozna
1szt Z6ttko jaja przygotowaé nadzienie jajeczne.
10 szt Foremki do ciasta w . . . . . . .
. 5 Ugotowane na twardo jajka drobno posiekaj. Nastepnie dobrze wymieszaj z
ksztatcie zakreconego . . . . . .
stozka twarogiem, miekkim mastem, §mietang i musztarda. Dopraw sola, pieprzem,

szczypiorkiem i sokiem z cytryny. Nastepnie wstaw do lodéwki.

Do nadzienia 6 Napetnij marchewki z ciasta francuskiego pasta jajeczna i udekoruj zielening
5 szt Jaja ugotowane na marchewki lub natka pietruszki.
twardo
200 g Twarég
2 tyzki Kwasna $mietana
50g Masto (temperatura
pokojowa)
11yzka Musztarda
11yzka Swiezy sok z cytryny

1 miynek ¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

1 miynek @ Pieprz Czarny ziarnisty

1 tyzki Swiezy szczypiorek
posiekany
1szt Peczek natki pietruszki lub

lisci marchewki




