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Sest�vine 6 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 kg Vosk�steg� krompirj�

1 strok Česn�

50 g N� soncu sušeneg�

p�r�dižnik�

3 žlice Izkoščičenih zelenih oliv

3 žlice Pinjol

3 žlice K�per

5 Artičokinih src

4 žlice Rib�neg� p�rmez�n�

1 skodelic� Sveže b�zilike

5 žlic Oljčneg� olj�

4 žlice R�hleg� b�lz�mičnege

kis�

1 Rdeč� čebul�

1 žlic� Dijonske gorčice

1 žličk� Medu

1 žlic�  Mediter�nsk� zelišč�

Mediter�nsk� sol�t� s
krompirjem

35—45 Min

Pripr�v�

1 Umijte krompir in g� v vreli sl�ni vodi skuh�jte do mehkeg�. Odcedite vodo

ter g� še topleg� olupite in poč�k�jte, d� se ohl�di.

2 Vmes pripr�vite ost�le sest�vine. Olupite čebulo ter je n�režite n� tr�kce.

Prepolovite olive ter �rtičoke. Tudi sušen p�r�dižnik n�režite n� tr�kove.

N�seklj�jte b�ziliko. Pinjole popecite n� ponvi.

3 Pripr�vite preliv. Fino stisnite česen. Zmeš�jte mediter�nsk� zelišč� z

oljčnim oljem, medom, gorčico, česnom ter belim b�lz�mičnim kisom.

4 N�režite krompir. Zmeš�jte vse sest�vine ter jih prelijte z prelivom. Dobro

premeš�jte ter pustite st�ti 5 do 10 minut. Servir�jte z nek�j n�rib�neg�

p�rmez�n� ter svežo b�ziliko.


