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Ingrediencie 4 Porcie
 = Kot�nyi Produkte

250 g Dužin� melónu

0.5 ks Uhork�

100 g Biely chlieb

250 g Neochutený jogurt

0.5 ks Limetk�

36 ks Krevety

1 PL Olivový olej

1 ČL  Cesn�k gr�nulov�ný

1 štipk�  Čili Chipotle údené

1 štipk�  Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

0.5 pinch  Morsk� soľ jedl�

jódov�n�

Melónov� polievk� s čili vločk�mi
30—35 Min

Prípr�v�

1 N�kr�j�jte dužinu melónu n� m�lé kocky. Niekoľko kociek si odložte n�bok

n� prid�nie do polievky.

2 Ošúpte polovicu uhorky, vyberte dužinu � tiež n�kr�j�jte n� kocky.

3 Rozmixujte n�kr�j�ný melón � uhorku n�kr�j�né n� kocky v mixéri do

hl�dk�. Rovn�ko dobre v�m poslúži �j tyčový mixér. Ak chcete, �by polievk�

neobs�hov�l� ži�dne j�dierk� � bol� čo n�jjemnejši�, odporúč�me ju

precediť cez jemné sitko.

4 Potom n�kr�j�jte biely chlieb n� kocky. Hl�dkú zmes uhoriek � melónu

vložte sp�ť do mixér� � rozmixujte s chlebom n�kr�j�ným n� kocky, šť�vou z

polovice limetky � jogurtom. N�koniec ochuťte soľou.

5 N� krevety: Zmieš�jte olivový olej s gr�nulov�ným cesn�kom Kot�nyi �

zohrejte n� p�nvici. Prid�jte krevety � opečte.

6 n�pichnite krevety n� šp�jdľu � položte n� okr�j polievkových misiek.

Prid�jte do polievky zvyšné kocky melónu � ozdobte jemne n�sek�nou

m�tou. Čili vločky Kot�nyi dod�jú tejto polievke obzvl�šť pik�ntný n�dych.


