
1 / 1

Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

650 g П��е��� �ър��

1 бр. Чер�ен �у�

3 бр. Чу���

2 с.�. О��о �о ��бор

Щ���� З�х�р

½ ч.�.  Пу�ен чер�ен ���ер,

м�ян

½ ч.�.  Чесън н� �р�ну��

1 ч.�.  Р���н, ронен

½ ч.�.  К�м�он, м�ян

 Морс�� со�

Тор����

Сос �о ��бор

Ме�с���нс�� ф�х���с с ���е

30—40 М�ну��

По��о�о���

1 З��ре��е фурн��� н� 220°C �ре���р��е�но � �р��о��е�е ����,

�о�р��� с х�р��я �� �ечене.

2 Н�ре�е�е ���е����е �ър�� н� �о-м���� ��рче��. И�м���е

�е�енчу���е � �� н�ре�е�е н� �ън�� �ен��ч�� ��� �у��ен.

3 Прех�ър�е�е �е�енчу���е � месо�о �ърху ������ � о��усе�е с

�о��р�����е. �об��е�е о��о�о � р��бър����е �обре. Р���ре�е�е�е

р��номерно �ърху ������ � о�ече�е �� 20-25 м�ну��.

СЪВЕТ:  Мо�е�е �� р��бър���е със������е с�е� ���о м�н�� 10

м�ну��.

4 Сер��р���е с �ор���� � сос �о ��бор. Н�е ��бр�хме м�ечен сос с

�о�ър � чесън, но �о�хо�я�� с� съ�о �у���мо�е ��� с����.


