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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� ��н��о��я �рем

250 ml М�я�о

250 ml Б��� сме��н�

60 g Жъ��ъ� (о�о�о 3 я���)

80 g ��н� �р�с���н� ��х�р

25 g Ц�ре��чно н��ес�е

20 g  Бурбонс�� ��н��о��

��х�р

1 ч.�. А��р-���р

Горс�� ��о�о�е ��

�е�ор���я

З� б���о�е�е

1 ���е� Бу�ер �ес�о

30 g Пу�р� ��х�р

М��фьо� с ��н��о� �рем

70—90 М�ну��

По��о�о���

1 З��ре��е фурн��� �ре���р��е�но н� 220°C (�орно � �о�но

н��ря��не).

2 Пр��о��е�е �рем� ���о р��бър���е � �ен��ер� м�я�о�о, ��х�р��,

��н��о���� ��х�р � ���р-���р. С�е� ���о смес�� ���р� н�м��е�е

�о��он� � ос���е�е �� �ъ�р� о�о�о 2 м�ну��, р��бър������

�ос�оянно.

3 Р��бър����е � �у�� ��ре��чно�о н��ес�е с �ъ��ъ���е � 3 с.�. о�

м�ечн��� смес. Бър����е �о���о �о�уч��е хомо�енн� смес �

��с��е�е � �ен��ер��� с м�я�о�о. Н�м��е�е �о��он� о�е �

бър����е �о �о�уч���не�о н� смес с �онс��ен��я�� н� �у��н�.

М�хне�е о� �о��он� � р��бър�����е �ер�о��чно �о���о смес�� се

ох����.

4 Р��о���о����е бу�ер �ес�о�о � �о н�ре�е�е н� 12 р��н�

�р��оъ�ъ�н� ��рче��. Поръсе�е ���� �о�р��� с х�р��я �� �ечене с

�о�о��н��� �у�р� ��х�р. Н�ре�е�е ��рче���� бу�ер �ес�о �

������. Поръсе�е с ос���ъ�� о� �у�р��� ��х�р, �о�р���е с ��рче

х�р��я �� �ечене � �р���сне�е с �ру�� ����, �� �� не се н��у��

бу�ер �ес�о�о.

5 О�ече�е �ъ� фурн��� �� 12-15 м�ну��, �о���о �о�уч��е �����с��

�ор�ч��. И����е�е о� фурн��� � �о��о�е�е �� се ох���� �� о�о�о 15

м�ну��.

СЪВЕТ:  Б�с������е о� мно�о��с�но �ес�о мо��� �� бъ���

�р��о��ен� ня�о��о �н� �ре���р��е�но. С�е� �об��яне�о н�

�рем� е хуб��о �есер�� �� бъ�е �онсум�р�н � р�м���е н� 24 ч�с�.

6 Р��б���е б����� сме��н� хуб��о � със с�ъ���� ����ен�я я

�об��е�е �ъм ��н��о��я �рем. И�с��е�е смес�� � ��р�� със сре�но

�о�ям о��ор.

7 И�с��с����е �о�о��н��� �рем �ърху �о�о��н��� б�с�����,

�ос���е�е ос��н����е б�с����� о��оре � ��с��с����е ос���ъ��

о� �рем�. Н�ре�е�е �орс�� ��о�о�е ��� я����� ��е�я �о �е��н�е.


