(KOTANYD)

Minestrone mit Tortellini
@ 30—40Min @ D D

Zubereitung

1 Die Karotte schélen und in 5 mm dicke Ringe schneiden. Dann den Sellerie

schélen und in 1x1 cm groBe Wiirfel schneiden. Danach den Karfiol in
Réschen zerteilen.

Zutaten fur 4 Portionen 2
¢ = Kotanyi Produkte

Nun das Ol in den Topf geben und auf mittlere Hitze stellen. Die Karotten
und den Sellerie hinzufligen und eine Minute lang anbraten. Danach alle
Kotanyi Gewdirze hinzufliigen und mit zwei Litern Wasser aufgieBen.

1EL Olivendsl
Zudecken und 20 Minuten kochen lassen.
1 Stk. Karotte
250 Selleri 3 Im néchsten Schritt die Bohnen abgieBen und in den Topf geben. Weitere
9 elerie . s . .

500 ml Wasser hinzugeben, den Karfiol hinzufligen und zwei Minuten
300g Karfiol kochen lassen. Abschmecken und gegebenenfalls etwas Salz und Pfeffer
240g Rote Bohnen hinzuf(]gen.

2809 Tortelini 4 Vom Herd nehmen und Tortellini und Spinat hinzufiigen. Drei Minuten
50g Babyspinat zugedeckt stehen lassen und mit geriebenem Parmesanké&se und
0.5TL ¢ Meersalz jodiert grob gerGstetem Brot servieren.

1TL @ Zwiebel granuliert

1TL ¢ Paprika edelsiiB spezial

1TL ¢ Knoblauch granuliert

2 Stk. ¢ Lorbeerblitter ganz

1 Prise ¢ Chili scharf




