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Sest�vine 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

400 ml Riževeg� mlek� s kokosom

1 cel� Limonin� lupin�

65 g Mlečneg� riž�

100 g Svežih j�god

1 žlic� Kokosove moke

1 žlic� Medu

0.5 žličke  K�rd�mom mleti

Mlečni riž s kokosom in

k�rd�momom

30—40 Min

Pripr�v�

1 V kozici segrejte riževo mleko s kokosom in mlet k�rd�mom. V posodo z�

nek�j minut n�močite limonino lupino, d� mleko vpije njeno �romo, n�to p�

jo odstr�nite.

2 Mlečni riž vmeš�jte v kokosovo mleko in pustite, d� pri nizki temper�turi

poč�si vre 30 minut. Obč�sno premeš�jte.

3 Mlečni riž odst�vite z ognj� in pustite, d� se 15 minut ohl�j�.

4 J�god�m odstr�nite peclje, jih n�režite n� četrtine, n�to p� previdno

vmeš�jte v mlečni riž.

5 Mlečni riž n�ložite v skodelice, potresite s kokosovo moko, sl�dk�jte z medom

in uživ�jte.


