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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

1 Pepene verde m�re

2 buc�ți Suc de l� l�m�i

1 lingur�  Rozm�rin toc�t

3 linguri Sirop de �g�ve

300 g C�pșuni, congel�te

Cuburi de ghe�ț� dup�

cum este neces�r

Mockt�il pepene verde

5—10 Min.

Preg�tire

1 Așez�ți to�te ingredientele într-un blender, �mestec�ți bine și pres�ți

printr-o sit�.

2 Umpleți p�h�rele cu ghe�ț�.

3 Se to�rn� �mestecul în p�h�r.

4 G�rnisiți cu o felie de l�m�ie, d�c� doriți și serviți imedi�t.


