Osszetevék 4 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte

Nudli:

500 g
250 ¢g
70g
1db

1 csipet

100 g
509
1 tedskanal
30¢g

1 csipet

Almaszdsz:

5 db
10 ev8kanal
1db
1 tedskanal
1 tedskanal

1 tedskanal

Burgonya
Buzafinomliszt

Vaj

Tojas

¢ Tengeri s6, durva
szem(

Durvéra daréalt mogyoré
Daralt mak

Cukor

Vaj

¢ Fahgj, 6rolt

Alma

Viz

Citrom leve
¢ Fahgj, 6rolt

¢ Szegfliszeg, Srolt

Szegftibors

(KOTANYI

1881

Mogyords-makos nudli
@ 45—60 Perc @ P O

Elkészités

1 Atésztadhoz fézziik meg a burgonyét. Ezutdn hdmozzuk meg, és pépesitsiik
finom purévé. A kih(ilt burgonyat a liszttel, egy kevés séval, egy tojassal és a
puha vajjal gyurjuk tésztava.

2 Ezutén osszuk tébb részre a tésztat, és formazzunk belSle nudlikat.
Forraljunk fel egy fazék sos vizet, és f6zzlik a nudlikat kézepesen magas
h&fokon kb. 5 percig. Csopdgtessik le egy szlirén.

3 Ko6zben kockazzuk fel az almat, f6zzlik a cukorral, a citromlével és a
fliszerekkel korilbellil 15 percig. Pépesitsiik finomra botmixerrel.

L4 Akifétt tésztat kevés olvasztott vajban forgassuk meg, majd az egyik felét a
mogyords, a masik felét pedig a makos keverékben hempergessiik meg,
amelyeket el6z8leg fahéjjal és porcukorral finomitottunk. Talaljuk a nudlikat
a fliszeres almaszészal egyltt.



