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Със����� �� 6 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

З� б�с����ен��� осно��

7 Жъ��ъ��

60 g Во��, �оре��

300 g Бя�� ��х�р

240 g Бр��но

6 Бе��ъ��

По�о��н ��мон (н�с�ър��н�

�ор�)

1 бр.  Бурбонс�� ��н���я

Щ����  Морс�� со�

З� �е�у����е

4 бр. Я�чен бе��ъ� (не

��бр��я��е �� с�о���е

�ъ��ъ���е н�с�р�н�

�� �рем�)

200 g З�х�р

1 о���о��� Ро�о�� с�����рс�� боя

(���о������е �е� ���

��с�е�н� – не �ечн�)

Щ����  Морс�� со�

Щ����  К�не�� н� �р�х

По��ор� �� �ор��

З� ����ур��� с м�с�ен �рем

660 g М�с�о, н� с���н�

�ем�ер��ур�

7 бр. Я�чен бе��ъ� (не

��бр��я��е �� с�о���е

�ъ��ъ���е н�с�р�н�

�� �рем�)

375 g Бя�� ��х�р

Щ����  Морс�� со�

300 g Ро�о�� бонбон� ��

Це�у�чен� �ор�� с Бурбонс��

��н���я � ��м фъс�ъ�

240—300 М�ну��

По��о�о���

1 Пр��о��е�е осно����: 

И����е�е м�с�о�о �� м�с�ен�я �рем о� х�����н��� � �о ос���е�е ��

�ос���не с���н� �ем�ер��ур�.

2 З��ре��е фурн��� н� 180°C (356°F), ���о ���о�����е н�с�ро����� ��

�он�е���онно �ечене н� фурн���. Н�м��е�е � н�бр��не�е осно����

н� р�н� форм��� (18–20 cm) – не м��е�е � н�бр��ня����е

с�р�н��е, �ъ� ���о �о�� �е н���р� �ор���� �� с���не, � не ��

бухне.

3 О��е�е�е �ъ��ъ���е о� бе��ъ���е. Р��б���е бе��ъ�� н� сня� �

�ръ��е н� с�у�ено �о �о�о�нос� �� у�о�реб�.

4 Р��б���е �ъ��ъ���е, 100 g бя�� ��х�р, �оре�� �о��, �ъ�ре�нос���

н� ��н��о���� �у�у��� � ��моно���� �ор� �о р���ен��не (10–15

м�ну��).

5 Р��б���е бе��ъ�� със со���, с�е� �о�� �ос�е�енно �об��е�е 200 g

��х�р � р��б�����е, �о���о се обр��у��� ��ър�� бе�� �ърхо�е.

6 Пре�е��е�е бр��но�о � ос���е�е н�с�р�н�.

7 И��о������е бър�����, �� �� смес��е я�чн�я �ъ��ъ� � р��б����е

бе��ъ��, � �об��е�е бр��но�о.

8 И�с��е�е � р�н� �� �ечене � �ече�е о�о�о 45 м�ну��. Тес�����е

���� осно���� е �о�о�� с �ър�ено ���че. И����е�е �ор���� о�

фурн���, с�е� �ое�о ���о������е ос�ър но�, с �о��о �� м�не�е �о

ръб� н� р�н��, �� �� с�е с��урн�, че �е ос�обо���е �ор���� �я��.

9 И����е�е осно���� � ос���е�е �� се ох���� � х�����н���, �ре�� ��

н�м��е�е с �ъ�не��. Ме��у�ременно �р��о��е�е �е�у�чен��� смес

� ��е���рс��я м�с�ен �рем �� ����ур���.

10 Пр��о��е�е �е�у����е: 

Смес�� �е с���не �� 6 �е�у��� � ������е �о с�р�н��е н� �ор����,

с �о��о �� я у�р�с��е. З��ре��е фурн��� н� 75°C (167°F), ���о

���о�����е н�с�ро����� �� �он�е���онно �ечене.

11 Пр��о��е�е ���� �� �ечене с х�р��я �� �ечене � �ос���е�е ��б�он�

�� сър���� �ърху ������. Пос���е�е �о��орн��е �ръч��� �� �ор��

�ърху х�р��я�� �� �ечене (�ръч����е �ряб�� �� се ���е�я�

н��о�о��н� � сър����). Пр��о��е�е ��е ��р�� �орб�ч�� (1 с 15 mm

��осъ� н��р��н��, 1 с 8 mm н��р��н�� ��е���).

12 Р��бър����е бе��ъ���е със ��х�р�� � со��� н� �о�н� б�ня �

ос���е�е �� �ос���н�� 65°C (149°F), р��бър������ с��р��е�но.

13 Р��б���е � �ухненс�� робо� ��� с ръчен ��с��ор � �об��е�е ��не��
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�о�ене (��� с�����рс��

боя �о� форм��� н�

�е�)

З� �ъ�не�� с �рем

500 g М�я�о

100 g Жъ��ъ��

100 g Бя�� ��х�р

8 ��с�� о� �е����н

500 g Б��� сме��н�

500 g Я�о��, ��м��� � н�

че��ър��н��

25 g Ш�м фъс�ъ�

По�о��н  Бурбонс�� ��н���я

З� ну�� �рем

140 g Ну��

25 g Н��ро�ен� �е�н���

н� �р�х н� ��ус.

14 И�с��е�е ох���ен��� смес � ��е �у��, с�е� �о�� ���о������е

с�����рс���� боя, �� �� о��е���е � с�е��оро�о�о � �ъмноро�о�о –

�о�� �ряб�� �� с��не бър�о � смес�� не �ряб�� �� се р��бър���

��ър�е �ъ��о ��� �е�у�чен��� смес �е бъ�е ��ър�е �ечн�.

И�с��е�е смес�� � �о��о��ен��е ��р�� �орб�ч��.

15 Н��р��е�е �е�у��� � ����� о� �е�у�чен��� смес � �� �ъхне�е �ъ�

фурн��� �� се ���ър�я� �� о�о�о 2 ч�с�. ! По��ре�е �р����� н�

фурн��� с �ър�ен� �ъ����. А�о сър���� не се о��е�я� о� х�р��я��

�� �ечене с�е� ��� ч�с�: Про�ъ��е�е �� �ече�е, �о���о се о��е�я�.

16 М�с�ен �рем �� ����ур� н� �ор����: 

Р��бър����е бе��ъ���е със ��х�р�� � со��� н� �о�н� б�ня �

ос���е�е �� �ос���н�� 65°C (149°F), р��бър�����е с��р��е�но.

17 Р��б���е � �ухненс�� робо� ��� с ръчен ��с��ор. �об��е�е

с�����рс���� боя, �о���о р��б����е.

18 Се�� �ос�е�енно �об��я��е м�с�о, �о���о се обр��у�� �ух���

м�с�ен �рем. Ос���е�е н�с�р�н� �о �о�о�нос� �� у�о�реб� – не

�ръ��е � х�����н���, � �ро���ен с�уч�� �ремъ� �е се с�е�не

��ър�е мно�о.

19 Н��р��е�е �ъ�не�� с �рем: 

Р����оре�е �е����н� � с�у�ен� �о��. Смесе�е я�чн�я �ъ��ъ� със

��х�р�� � ос���е�е н�с�р�н�.

20 Пос���е�е ��н���я�� � м�я�о�о � ос���е�е �� ���р�, с�е� �о��

с���е�е о� о�ъня, �об��е�е �ъ��ъ�� � ��х�рн��� смес � ���ре��е �о

85°С (185°F) �р� не�ре�ъсн��о бър��не. Не ���ря����е смес�� �р�

�о-��со�� �ем�ер��ур�, � �ро���ен с�уч�� �ремъ� �е се �ресече.

21 И�с��с����е �е����н� � р��бър����е.

22 И��е��е � �у��. Н��ъ�не�е ��ор� �о�ям� �у�� със с�у�ен� �о��,

�ос���е�е �у���� с ��н��о�� смес � нея � ос���е�е �� с�е�не �

х�����н��� �� е��н ч�с.

23 Ко���о смес�� ���очне �� се с�я��, р��б���е � �р�б��е�е �рем�.

А�о �р����е ну�� �рем: Р���о�е�е ну����, ос���е�е �е�о �� се

ох���� � �р�б��е�е �ъ� ��н��о��я �рем.

24 З� �ъ�не�� � с��обя��не�о н� �ор����: 

Р��ре�е�е ох���ен�я б��� н� �р� – �се�� б��� �ряб�� �� е с

�р�б�����е�но 2,5 cm �ебе��н�. Пос���е�е р�н� �� �ор�� о�о�о

�ър���� осно��.

25 Н�м��е�е н��-�о�н��� осно�� с �о�о��н��� �рем (��н��о� ��� ну��),

у�р�се�е с �о�о��н��� я�о�� � �оръсе�е ��м фъс�ъ� ��� �р���н�.

26 Н��р��е�е съ�о�о с ��ор�я б���, с�е� �о�� �ос���е�е �ре��я

б��� ���о �ос�е�ен с�о� � ох���е�е – �� �ре��оч���не �ре� но���,

но �� �оне че��р� ч�с�.

27 З� ��х�рн��� ����ур� н� �ор����: 

И���р���е б���� �� �ор���� о� р�н�� � ���о������е ъ��о��

����у��, �� �� н�м��е�е с м�с�ен�я �рем. З�����е�е м�с�ен�я �рем

�о с�р�н��е, ���о �ър���е ����у���� �ъ�мо�но н��-�ер�����но.
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Върне�е �ор���� � х�����н��� �� 10 м�ну��. С�е� �о�� �об��е�е

о�е о� ����ур��� � ������е�е с ����у���� о�но�о. Н��р��е�е

�о�� ня�о��о �ъ�� – с�оя� м�с�ен �рем �е бъ�е �о-����ъ� �се�� �ъ�,

�о���о �о��ор��е �о�� �ро�ес.

28 З��ре��е 300 � о� бонбон��е �� �о�ене, р��ре�е�е с м���о

р�с���е�н� м��н�н� � р���е��е с �ъ���� �ърху �ор����, ���� че ��

�ро���е н��о�у �о с�р�н��е. Се�� р���ре�е�е�е смес�� �ърху

�орн��� ч�с� н� �ор���� � я р��несе�е бър�о � р��номерно с

�омо��� н� ����у�� �� ��������не – �о�� �ряб�� �� се н��р���

бър�о, �н�че бонбонес���� смес �е ���е�не н� �ре�но�о мяс�о.

29 Се�� у�р�се�е �ор���� с �е�у����е, н��р��е�е ����� о�

�е�у�чен��� смес. А�о �с���е �об��е�е � �ру�� �е�ор���� (�р���н�

о� ��м фъс�ъ�, с���о�е�ен� ��ф�� ��� я����� ��е�я).


