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S�stojci 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� mrvljen�c

150 g J�god�

150 g M�lin�

150 g Borovnic�

100 g Br�šn� od pir�

40 g Zobenih p�huljic�

40 g Lješnj�k�, mljevenih

40 g Sirovog šećer� od šećerne

trske

60 g M�sl�c�, hl�dnog

1 č�jn�

žličic�
 Cimet mljeveni

Z� kremu od jogurt�

300 g Grčkog jogurt�

1 č�jn�

žličic�
 K�rd�mom mljeveni

1 č�jn�

žličic�
 Đumbir mljeveni

1 jušn� žlic�  Bourbon V�nilin Šećer

Mrvljen�c s cimetom i šumskim
voćem n� ž�ru s jogurtom

30—40 Min

Priprem�

1 Z� pripremu mrvljenc�: Pomiješ�jte br�šno s� zobenim p�huljic�m�,

or�sim�, šećerom, cimetom i hl�dnim m�sl�cem t�ko d� stvore teksturu

poput krušnih mrvic�.

2 Dod�jte m�lu količinu mrvljenc� u k�lupe, r�sporedite šumske bobice po

vrhu te preko sveg� st�vite još jed�n sloj mrvljenc�.

3 Z�grijte roštilj i post�vite m�le ker�mičke k�lupe n� njeg�. Z�tvorite roštilj i

pecite približno 15 minut� t�ko d� bobice počnu kuh�ti, � mrvljen�c dobije

finu smeđu boju.

4 Z� pripremu kreme: Pomiješ�jte jogurt, đumbir, k�rd�mom i v�nilin šećer,

poslužite uz mrvljen�c i uživ�jte.


