(KOTANYI

1881

Nalesniki z borowkami i
orzechami

@ 30—40Min @ D D

Przygotowanie

1 Przygotowanie nale$nikéw: zmieszaj make, mleko, jajka, cukier i przypraw
Sktadniki - llo§¢ oséb: 4 Kotanyi i wyréb ciasto. Rozgrzej olej na patelni, rozlej cienka warstwe ciasta
¢ = Kotanyi Produkte i usmaz.

2 Przygotowanie farszu: krétko opiekaj orzechy laskowe na rozgrzanej patelni

Do nale$nikéw . R L .
bez ttuszczu. Dodaj boréwki, cynamon, imbir, kardamon Kotanyi i szybko

100 g Maka orkiszowa podsmaz.

200 ml Mleko owsiane 3 Rozsmaruj nadzienie na nales$nikach, zt6z je i podaj.
2 szt. Jajko

25¢g Cukier WSKAZOWKA: Udekoruj owocami i mieta !

1szczypta @ Imbir mielony
1szczypta @ Kardamon mielony

1szczypta ¢ Cynamon mielony

10 szt. Mieta Swieza, listki
Nadzienie

100 g Orzechy laskowe, mielone
250¢g Boréwki amerykanskie

0.5 fyzeczki @ Kardamon mielony
0.5 tyzeczki @ Imbir mielony

0.5 fyzeczki @ Cynamon mielony




