Sktadniki - llo§é oséb: 3

¢ = Kotanyi Produkte

Na ciasto nale$nikowe

1szt

120 g

250 ml

0.5 tyzeczki

0.25
tyzeczki

11tyzeczka

0.5 tyzeczki

Na farsz

200 g

0.5 tyzeczki
0.5 tyzeczki

0.5 szt

120 g

Jajo

Maka uniwersalna
Mleko

Sél

4 Koper ciety

¢ Pietruszka zielona cieta
¢ Bazylia otarta

Masto klarowane do
smazenia

Serek $§mietankowy
naturalny lub ser ricotta

/¢ Koper ciety
¢ Pietruszka zielona cigta

Starta skérka isok z
cytryny
Wedzony foso$

Sél i pieprz do smaku

(KOTANYI

1881

Nalesniki ziotowe z wedzonym
tososiem

@ 40-50 Min @ @ O

Przygotowanie

1 W misce wymieszaj jajko, mleko i sél. Dodaj make i ziota, mieszajac, az
uzyskasz gtadkie ciasto. Schtodz przez 30 minut.

2 Rozgrzej patelnie na $rednim ogniu i lekko posmaruj ja mastem. Wilej
niewielka iloé¢ ciasta i smaz nale$nika, az do uzyskania ztotego koloru, okoto
2-3 minut z kazdej strony. Powtérz z pozostatym ciastem.

3 W matej misce wymieszaj serek §mietankowy, ziota, sok z cytryny i skérke.
Roztéz 1tyzke mieszanki na kazdym naleéniku, dodaj kawatki wedzonego
tososia i zt6z. Powtérz z pozostatymi nale$nikami i podawaj.



