Sastojci 80 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

400 g Batata

150 g Grékog jogurta

1 Zlica Tahini paste

2 Zlice Cesanj &ednjaka
0.5 kom Sok i korica limuna

0.5 zlisice @ Morska sol

1 Zligica @ Secrets of World Spices
- Garam masala
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(KOTANYD)

Namaz od batata
@ 45-50 Min @ P )

Priprema

1 Zagrijte peénicu na 185 C. Batat operite, izbodite ¢ackalicom te zamotajte u
aluminijsku foliju. Stavite ga u pekac i prebacite u peénicu. Pecite 40
minuta, odnosno dok potpuno ne omekani.

2 Peceni batat izvadite iz folije, ostavite da se malo ohladi pa ogulite. U
blender stavite batat, gréki jogurt, maslinovo ulje, tahini, koricu i sok limuna,
¢esnjak, sol i Kotdnyi Garam Masala zac¢in. Miksajte dok ne dobijete glatku
kremu. PosluZite ohladeno uz tostirani kruh, krekere ili svjeZe povrce.



