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Összetevők 6 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

200 g Étbevonó

10 g Kókuszol�j

150 g N�r�ncslekv�r

A töltelék ízseítéséhez

1 csipet  Birdseye Chili

1 db  F�héj, egész

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

Pr�liné form�

N�r�ncsos-chilis pr�liné
75—90 Perc

Elkészítés

1 Az étbevonót, � kókuszol�j�t és � csipet sót forró vízfürdő fölött

felolv�sztjuk.

2 Csordultig töltjük � pr�linéform�t �z olv�sztott étbevonóv�l, 5-6 percre

sütőr�csr� helyezzük, m�jd megfordítjuk és h�gyjuk kicsorogni belőle �

felesleges csokit.

3 Tov�bbi 15 perc elteltével egy sp�tul� segítségével lek�p�rjuk � felesleges

csokit, m�jd 30 perce hűtőbe tesszük dermedni.

4 Közben � lekv�rt � chilipehellyel és � f�héjrúdd�l felforr�ljuk. H�gyjuk öt

percig �zni, m�jd �tszűrjük egy finom szit�n. H�gyjuk � zselét is kihűlni,

m�jd �ttöltjük egy kis h�bzs�kb�.

5 Megtöltjük � megkeményedett étcsoki-héj�k�t zselével � perem �l�tt

körülbelül h�rom mm-re. A m�r�dék csokit ismét felmelegítjük és elosztjuk �

megtöltött pr�linéhéj�kb�n, végül egy sp�tul�v�l elsimítjuk.

6 Új�bb f�gy�sztób�n töltött 30 perc ut�n óv�tos�n kinyomjuk � kész

csokol�dék�t � form�kból, és tetszés szerint díszítjük.


