Osszetevék 10 8 részére
¢ = Kotanyi Produkte

6 db

360 ml
70 ml

1 csomag

20g

0.5 tk

Narancs

Habtejszin

Narancslé

Narancsos cukor

Cukor

Egy negyed narancs héja

¢ Bourbon vaniliapaszta

(KOTANYI

1881

Narancsos krémdesszert
@ 265—270 Perc @ ) D

Elkészités

1 A narancsokat megmossuk alaposan, majd félbe vagjuk ket. Kikanalazzuk a
belsejliket, majd kézzel kifacsarjuk a leviiket, végul leszrjik, hogy
eltavolitsuk a gylimdlcshust.

2 Atejszint egy labasba 6ntjiik, hozzdadjuk a cukrot, a narancshéjat és a
vaniliapasztat, majd lassan melegitjik, amig éppen csak a forraspont el6tt
all. Levesszik a tlizrdl, és leszlirjlik. Belekeverjiik a narancslevet; a keverék
ettdl kicsit bes(irlisodik. Hagyjuk 5 percig hdilni.

3 Az ires narancshéjakat egy télcara helyezzlk, és megtdltjiuk a keverékkel.
Hagyjuk allni 10 percig, majd legaladbb 4 érara h(itSbe tesszik.



