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Ingrediente 4 Porții
 = Kotányi Produkte

Pentru aprox. 500 g de fursecuri

190 g Gălbenuș de ou (aprox. 10

buc.)

140 g Zahăr

160 g Făină, grâu

20 g  Curcuma măcinată

1 vârf de

cuțit

 Sare de mare iodată

Năsturei cu turmeric

15—30 Min.

Pregătire

1 Bate gălbenușurile de ou cu zahărul până când devin spumoase.

2 Amestecă făina și turmericul Kotányi.

3 Umple amestecul de aluat pentru fursecuri într-o pungă de ornat și creează

buline folosind duza perforată (aprox. 1 cm diametru) pe o tavă de copt

căptușită cu hârtie de copt.

4 Coace fursecurile pe grătarul din mijloc al unui cuptor preîncălzit la 180 °C

(setarea cu convecție) timp de 8 minute.

SUGESTIE:  După răcire, pot fi ornați cu ciocolată sau o glazură

delicioasă.


