
1 / 1

Съставки за 2 Порции
 = Kotányi Produkte

4 бр. Нектарини

100 ml Балсамов оцет

1 опаковка Микро растения

200 g Моцарела

1 с.л. Зехтин

30 g Натрошени бадеми

½ ч.л.  Куркума, мляна

¼ ч.л.  Джинджифил, млян

¼ ч.л.  Кориандър, млян

 Люто чили

 Морска сол

 Пипер меланж на

зърна

Салата Капрезе с нектарини

и куркума

10—15 Минути

Подготовка

1 Първо измийте и нарежете нектарините на тънки резенчета.

Отцедете моцарелата и също нарежете тънко.

2 Загрейте бадемите на тиган за кратко.

3 В купа разбъркайте балсамовия оцет с подправките.

4 Наредете нектарините и моцарелата в чинията и овкусете с

дресинга. Поръсете с микрорастенията и се насладете!


