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S�stojci
 = Kot�nyi Produkte

1 p�kir�nje Njok�

2 kom Češnj� češnj�k�

2 žlice M�slinovog ulj�

2 žlice Pinjol�

1 prstohv�t  P�p�r š�reni u zrnu

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

1 prstohv�t  Chili Bird’s Eye

30 g P�rmez�n�

1 š�lic� Rikule

1 š�lic� Svježeg bosiljk�

1 kom Limun

1 žlic� B�lz�miko oct�

1 žlic� M�slinovog ulj�

Njoki Aglio e Olio
— Min

Priprem�

1 Ogulite češnj�k i n�režite g� n� sitne ploške. U t�vi z�grijte m�slinovo ulje i

n� njemu prepržite ploške češnj�k� i m�lo posolite. Dod�jte Kot�nyi Chili

Bird’s Eye p�pričice. U t�vu dod�jte i pinjole te nekoliko kriški limun� i n�

kr�ju z�činite prstohv�tom š�renog p�pr�.

2 U međuvremenu skuh�jte njoke prem� uput�m� n� p�kir�nju. Z�tim

procijedite i pomiješ�jte njoke u t�vi s ost�tkom s�stoj�k�. Dod�jte i sitno

n�sjeck�ni peršin.

3 Rukolu st�vite u duboki t�njur i z�činite s m�lo b�lz�mičnog oct� i

m�slinovog ulj�. N� vrh r�sporedite njoke i pospite n�rib�nim p�rmez�nom i

svježim bosiljkom.


