Osszetevék 4 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte

8 db Sérgarépa

6 ek. Tahini

L4 ek. Olivaolaj

4 ek. Szbjaszész

1db Citrom

2db Gerezd fokhagyma
2db Ujhagyma

1 csésze Friss korianderlevél
100 g Kesudié

1 csipet @ Provence-i fiszersé

(KOTANYI

1881

Nyers répaspagetti egzotikus
szezamontettel
@ 10—15Perc @ P ¢

Elkészités

1 Mossuk meg alaposan a répat, hdmozzuk meg, majd spiralvagéval vagjuk
spagetti formaju csikokra. Ha tul hosszura sikerline a répaspagetti,
egyszerlen vagjuk félbe késsel.

2 A szdsz elkészitése: Vagjuk nagyobb darabokra a fokhagymat. Ezutan
keverjlik 6ssze a fokhagymat a tahinivel, az olivaolajjal, a széjaszésszal és a
citromlével. Botmixerrel turmixoljunk sima szdszt beléle.

3 Szedjik a nyers répaspagettit egy télra, és locsoljuk meg tetszéleges
mennyiség(i szésszal. Szérjuk meg frissen &riilt Kotanyi Rusztikus
fliszerkeverékkel.

L4 Diszitsiik a répaspagettit friss korianderrel, kesudiéval és finomra szeletelt
Ujhagymaval.



