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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

8 db S�rg�rép�

6 ek. T�hini

4 ek. Olív�ol�j

4 ek. Szój�szósz

1 db Citrom

2 db Gerezd fokh�gym�

2 db Újh�gym�

1 csésze Friss kori�nderlevél

100 g Kesudió

1 csipet  Provence-i fűszersó

Nyers rép�sp�getti egzotikus
szez�möntettel

10—15 Perc

Elkészítés

1 Mossuk meg �l�pos�n � rép�t, h�mozzuk meg, m�jd spir�lv�góv�l v�gjuk

sp�getti form�jú csíkokr�. H� túl hosszúr� sikerülne � rép�sp�getti,

egyszerűen v�gjuk félbe késsel.

2 A szósz elkészítése: V�gjuk n�gyobb d�r�bokr� � fokh�gym�t. Ezut�n

keverjük össze � fokh�gym�t � t�hinivel, �z olív�ol�jj�l, � szój�szóssz�l és �

citromlével. Botmixerrel turmixoljunk sim� szószt belőle.

3 Szedjük � nyers rép�sp�gettit egy t�lr�, és locsoljuk meg tetszőleges

mennyiségű szóssz�l. Szórjuk meg frissen őrült Kot�nyi Rusztikus

fűszerkeverékkel.

4 Díszítsük � rép�sp�gettit friss kori�nderrel, kesudióv�l és finomr� szeletelt

újh�gym�v�l.


