Sktadniki - llo§é oséb: 6

¢ = Kotanyi Produkte

3 szt Dojrzate awokado
1szt Mata cebula
1szt Ogoérek

2 szczypty @ Pieprz Kolorowy z
kolendra, papryka i chili

11yzeczka  Sél
11yzka Oliwa z oliwek

2 tyzki Sok z cytryny

(KOTANYD)

Ogérkowy dip z awokado
@ 5—10Min @ D

Przygotowanie

—_

Obierz i drobno posiekaj cebule.
Ogédrka obierz, usun nasiona i pokréj w drobng kostke.

Przetnij awokado na pét, usun pestkiityzka wydraz migzsz.

£ W0 N

Zmiksuj awokado razem z sokiem z cytryny. Dodaj cebule, sél oraz
pokrojony w kostke ogérek.

5 Pozostaw w lodéwce przez godzine, aby smaki sie przegryzty, a przed
podaniem dopraw do smaku mieszanka przyprawowa Kotanyi Pieprz
kolorowy z kolendra, papryka i chili.

WSKAZOWKA: Do dekoracji polecamy nasze chili nitki lub chili w
ptatkach.



