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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

300 g Rizs

100 g Sz�rított p�r�dicsom

100 g Fekete olív�bogyó

150 g Rukkol�

250 g Mini mozz�rell�

5 ek. Reszelt p�rmez�n

100 g Cherry p�r�dicsom

5 sz�l Friss b�zs�likom

2 ek.  Tosc�n� fűszerkeverék

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

4 ek. Olív�ol�j

3 ek. Fehér b�lzs�mecet

Ol�sz rizss�l�t�
30—35 Perc

Elkészítés

1 Első lépésként készítsük el � rizst. Sós vízben főzzük meg és h�gyjuk kihűlni.

2 Amíg fő, �z olív�bogyót, mozz�rell�t és � sz�rított p�r�dicsomot d�r�boljuk

fel. Végül �prítsuk fel � friss b�zs�likomot.

3 Ezut�n készítsük el � dresszinget. Keverjük el �z olív�ol�j�t � b�lzs�mecettel,

sóv�l és � Kot�nyi Tosc�n� fűszerkeverékkel.

4 A rizst keverjük el � sz�rított p�r�dicsomm�l, olív�bogyóv�l, mozz�rell�v�l,

cherry p�r�dicsomm�l, rukkol�v�l és reszelt p�rmez�nn�l.

5 Végül � rizss�l�t�t keverjük össze � dresszinggel és grissinivel v�gy friss

b�gettel t�l�ljuk.

TIPP :  A legjobb, h� � hideg s�l�t�t t�l�l�s előtt rövid ideig �llni

h�gyjuk, hogy összeérjenek �z ízek.


