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Paczki z kremem i jezynami
@ 4o—-45Min Q@@ D

Przygotowanie

Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

1szklanka  Jezyny

1szklanka  Agrest

250¢g Mascarpone

100 g Smietana kreméwka
11yzka Syrop z agawy

1 miynek ¢ Nuta Kardamonu
150 g Maka

8¢g Proszek do pieczenia
80g Cukier

2 szt Ekologiczne jaja

100 ml Maslanka

100 ml Olej stonecznikowy
2 tyzeczki ¢ Przyprawa Korzenna

do domowych wypiekéw

W pierwszym kroku rozgrzej piekarnik do 180° i posmaruj forme do
pieczenia paczkdéw (na 10 pgczkéw) migkkim mastem.

Do ciasta - wymieszaj w misce make z proszkiem do pieczenia. W innej
misce ubij korzenng mieszanke cukru z jajkami na kremowa konsystencje.
Najlepiej uzyé do tego miksera recznego.

Nastepnie dodaj maslanke i olej i wymieszaj. Teraz mieszaj mieszanke maki,
az powstanie gtadkie ciasto.

Wilej ciasto do foremek i piecz przez 15 minut. Gotowe paczki powinny byé
ztotobrazowe.

W miedzyczasie przygotuj krem. Mascarpone wymieszaj z syropem z
agawy i nutg kardamonu Kotanyi. Tutaj mozesz doprawia¢ mniej lub
bardziej intensywnie, w zaleznosci od upodobaii. Smietane kreméwke ubij
na sztywno i dokfadnie wymieszajz mascarpone.

Umyj jezyny i agrest i osusz. Gotowe paczki odstaw do ostygniecia, a
nastepnie przekréj na pét i wypetnij $mietana, potéz na wierzch druga czesé
paczka.

Udekoruj §wiezymi owocami i smacznego!



