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Ingrediente
 = Kot�nyi Produkte

Pentru p�ine:

120 g I�urt

0.5 linguriț� Pr�f de copt

Pentru umplutur�:

50 g Roșii usc�te l� so�re

20 g Busuioc pro�sp�t

70 g Br�nz� d�t� prin

r�z�to�re

40 g Crem� de br�nz�

1 v�rf  Piper moz�ic bo�be

1 v�rf  S�re de m�re iod�t�

0.5 lingur�  Usturoi gr�nul�t

1 lingur�  Pizz� �mestec de

�sezon�re

P�ine umplut� l� tig�ie
— Min.

Preg�tire

1 Croc�nt� l� exterior, mo�le l� interior d�torit� umpluturii minun�t de

cremo�se - p�ine� no�str� de c�s� le �re pe �m�ndou�! Do�r p�tru

ingrediente sunt neces�re pentru prep�r�re� �lu�tului. Umplutur� este

r�fin�t� cu �mestecul de condimente pentru pizz� de l� Kot�nyi. Un pr�nz

r�pid, cin� s�u gust�re pentru între�g� f�milie.

2 Ace�st� p�ine l� tig�ie cu o umplutur� delicio�s� de roșii v� înc�nt� între�g�

f�milie. Este r�pid de prep�r�t și cu sigur�nț� chi�r m�i repede de m�nc�t.

3 Se înmo�ie roșiile usc�te într-un c�stron cu �p� fierbinte timp de cel puțin

15 minute. Între timp, se sp�l� și se t�ie fin busuiocul.

4 Se �mestec� bine to�te ingredientele pentru p�ine într-un c�stron. Se

fr�m�nt� cu m�inile un �lu�t neted. D�c� �lu�tul este pre� usc�t, se po�te

�d�ug� puțin i�urt.

5 Se modele�z� �lu�tul într-o minge și se împ�rte în p�tru porții eg�le, in

form� de bile. Se l�s� l� dospit.

6 Roșiile înmui�te se scot din �p�, se t�ie fin si se �mestec� într-un c�stron cu

crem� de br�nz�, br�nz� r�s�, busuiocul, pr�ful de usturoi, condimentele

pentru pizz� și un v�rf de s�re și piper. Se p�se�z� cu o furculiț� pentru �

cre� consistenț� perfect� pentru umplere� p�inii din tig�ie.

7 Bilele de �lu�t sunt �pl�tiz�te în discuri de �proxim�tiv 10 cm folosind

p�lmele m�inilor. Aveți grij� c� buc�țile de �lu�t s� nu fie pre� subțiri. Se pun

1-1,5 linguri de umplutur� în mijlocul fiec�rui disc de �lu�t. Se îndo�ie

m�rginile �lu�tului peste umplutur� și se prese�z� bine pentru � sigil�.

8 Se înc�lzește bine puțin ulei veget�l într-o tig�ie m�i m�re și se �d�ug�

p�ine�. Se pr�jește bine timp de cinci minute pe fiec�re p�rte p�n� se

rumenește.


