(KOTANYI

1881

Palenta s pe¢enim povréem
@ 20-30Min @ DD

Priprema

1 Prvo pripremite povrée. Da biste to ucinili, ogulite ljutiku i narezite ju na sitne

koluti¢e. Papriku i tikvice operite i narezite ih na kockice. NarezZite i rajcice.

2 U tavu stavite malo maslinovog ulja te paprikui ljutiku, pecite oko 5 minuta.

Sastojci 4 Porcije Dodajte rajéice samo 2-3 minute da se previde ne prekuhaju.

¢ = Kotanyi Produkte
3 Zakuhajte mlijeko i malo ga posolite te umijesajte palentu. Pustite da se

200 g Palente kréka na laganoj vatri oko 5 minuta.

800 ml Mlijeka 4 Pomije8ajte malo maslinovog ulja sa zadinskim biljem i dodajte peéeno
1 Zlica Maslaca povrée.

1 prstohvat @ Himalajska sol 5 U palentu umijesajte 1 Zlicu maslaca i parmezan. Posluzite palentu u

1prstohvat @ Papar $areniu zrnu zdjelicama i dodajte zac¢injeno peceno povrée.

1 kom Crvena paprika
2 kom Ljutike SAVJET: Po Zelji, dodajte i peceni sir.
1 kom Tikvica
250¢g Rajcice
L4 Zlice Maslinovog ulja
1 zlica ¢ Zaginsko bilje na
dalmatinski
3 Zlice Ribanog parmezana




