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Pasta Funghi
@ 45-50Min Q@@ D

Przygotowanie

1 Oczys$é grzyby. Namocz suszone borowiki w cieptej wodzie. Obierz i drobno
posiekaj szalotke. Wlej oliwe na patelnie i podsmaz w niej cebulke.

2 Teraz dodaj wszystkie grzyby z wyjatkiem borowikéw i podsmaz.

Sktadniki - llos¢ oséb: 2 Namoczone borowiki odced? i pokréj na drobne kawatki, a nastepnie dodaj

¢ = Kotényi Produkte do pozostatych grzybéw. Pamietaj, aby zachowaé bulion z borowikéw.

200 g Suszone grzyby (rézne 3 Po7 minutach zalej cato$¢ octem i porto, dodaj wegariskg $mietane i 100 ml
rodzaje) bulionu z borowikéw. Przypraw catoéé tymiankiem i rozmarynem. Gotuj
20g Suszone borowiki wszystko przez okoto 10-12 minut. Powinien powsta¢ kremowy sos. Pod
300g Spaghetti koniec dodaj mtody szpinak. Dopraw solg i pieprzem.
2 tyzki Oliwa 4 W miedzyczasie przygotuj makaron zgodnie ze wskazéwkami na
1szt Szalotka opakowaniu. Wymieszaj gotowy makaron z sosem grzybowym. Przed
podaniem posyp makaron $wiezo posiekang natka pietruszki.
3 kubki Baby szpinak
5 fyzek Wino Porto
4 tyzki Ocet balsamiczny
140 ml Weganska $§mietana
kreméwka

1 miynek ¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

1 miynek ¢ Pieprz Kolorowy
ziarnisty

1szklanka  Swieza pietruszka
1 tyzeczka ¢ Tymianek otarty

11tyzeczka @ Rozmaryn ciety




