Ingrediente U4 Portii
¢ = Kotanyi Produkte

500 grame Spaghete
2 Lamai

80 grame  Parmezan ras

3 linguri Ulei de masline

2 cétei Usturoi

1 praf Kotényi Sare de mare,
résnita

1 praf Kotanyi lerburi italiene,
rasnita

1 praf Kotanyi Busuioc maruntit

(KOTANYD)

Paste italiene cu laméie
@ 20-30 Min. @ O

Pregatire

1 Curatati si tocati marunt usturoiul proaspat. Se spald apoi laméia in apa
fierbinte, se usuca si se rade coaja. Stoarceti sucul de la o Idméie, iar a doua
[amaie o pastrati pentru decor.

2 Gaétiti spaghetele in apa cu sare conform instructiunilor de pe ambalaj. Se
incinge putin ulei de masline intr-o tigaie si se caleste usturoiul. Addugati
spaghetele si amestecati bine.

3 Amestecati sucul de lamaie, coaja de l[amaie si jumatate de cantitate de
parmezan. Asezonati pastele cu sare siierburi Kotanyi in stil italian.

L4 Aranjeazi pastele si orneaza cu busuioc maruntit, parmezan si o felie de
lamaie.



