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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

500 gr�me Sp�ghete

2 L�m�i

80 gr�me P�rmez�n r�s

3 linguri Ulei de m�sline

2 c�tei Usturoi

1 pr�f Kot�nyi S�re de m�re,

r�șniț�

1 pr�f Kot�nyi Ierburi it�liene,

r�șniț�

1 pr�f Kot�nyi Busuioc m�runțit

P�ste it�liene cu l�m�ie

20—30 Min.

Preg�tire

1 Cur�ț�ți și toc�ți m�runt usturoiul pro�sp�t. Se sp�l� �poi l�m�i� în �p�

fierbinte, se usuc� și se r�de co�j�. Sto�rceți sucul de l� o l�m�ie, i�r � dou�

l�m�ie o p�str�ți pentru decor.

2 G�tiți sp�ghetele în �p� cu s�re conform instrucțiunilor de pe �mb�l�j. Se

încinge puțin ulei de m�sline într-o tig�ie și se c�lește usturoiul. Ad�ug�ți

sp�ghetele și �mestec�ți bine.

3 Amestec�ți sucul de l�m�ie, co�j� de l�m�ie și jum�t�te de c�ntit�te de

p�rmez�n. Asezon�ți p�stele cu s�re și ierburi Kot�nyi în stil it�li�n.

4 Ar�nje�z� p�stele și orne�z� cu busuioc m�runțit, p�rmez�n și o felie de

l�m�ie.


