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S�stojci 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

2 kom. Svježe p�strve

0.5 vrećic�

Limun z� servir�nje

Z� pite od krumpir�

4 kom. Srednje velikih krumpir�

2 J�j�

100 ml Vrhnj�

1 č�jn�

žličic�

 Ružm�rin sjeck�ni

1 č�jn�

žličic�

 Kop�r usitnjeni

1 prstohv�t  Mušk�tni or�ščić cijeli

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

Z� s�l�tu

4 Š�k� zelene s�l�te (bilo

koje vrste)

1 jušn� žlic� Senf�

1 č�jn�

žličic�

Med�

2 jušne žlice J�bučnog oct�

1.5 jušn�

žlic�

M�slinov� ulj�

0.5 č�jne

žličice

 Z�činsko bilje z� s�l�tu

1 prstohv�t  Morsk� sol grub�

1 prstohv�t  P�p�r š�reni u zrnu

P�strv� i pit� od krumpir� s
ružm�rinom i koprom

40—50 Min

Priprem�

1 Z�grijte pećnicu n� 180 °C (320 °F).

2 Ogulite krumpir, n�rib�jte n� tr�kice ili n�režite n� t�nke ploške. Pomiješ�jte

krumpir s� z�činim� i posolite.

3 Krumpir st�vite u silikonske k�lupe.

4 Pomiješ�jte j�j� i vrhnje te prelijte preko krumpir�. Pecite u pećnici

30 minut�. Z�tim ost�vite d� se odm�r� približno pet minut�.

5 Operite p�strvu i osušite p�pirnim ubrusom. N�m�žite z�činim� z� ribu

iznutr� i izv�n� te popržite 8 – 10 minut� s obje str�ne n� t�vi s m�sl�cem.

6 Operite s�l�tu, n�trg�jte u zdjelu i pomiješ�jte s um�kom od z�činskog bilj�

z� s�l�tu, solju, p�prom, uljem, octom, senfom i medom.

7 Filetir�jte p�strvu, preb�cite pite od krumpir� n� t�njure i poslužite s�

s�l�tom i n�rez�nim limunom.
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