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Összetevők
 = Kot�nyi Produkte

1 ek Zsír

1 db Vörösh�gym�

2 ek  F�sírt fűszerkeverék

500 g D�r�lt m�rh�- v�gy

b�r�nyhús

1 ek Petrezselyem

2 ek P�r�dicsomsűrítmény

2 db S�rg�rép�, közepes

méretű

120 g Zöldborsó

A burgony�püréhez:

400 g Burgony�

100 ml Tej

0.5 tk  Wieliczk� jódozott

v�kuum só

0.25 tk  Szerecsendió, egész

0.25 tk  Feketebors, őrölt

50 g P�rmez�n s�jt

P�sztorpite
— Perc

Elkészítés

1 H�mozzuk meg � burgony�t, és v�gjuk szeletekre. Forr�ljunk fel egy f�zék

vizet, és �djuk hozz� � burgony�t. Főzzük � burgony�t körülbelül 20 percig,

v�gy �míg megpuhul.

2 Ez idő �l�tt v�gjuk finomr� � h�gym�t. H�mozzuk meg � s�rg�rép�t, és

v�gjuk borsónyi kock�kr�. Tegyük � zsírt � serpenyőbe, és �llítsuk közepes

l�ngr�. Amikor � zsír megolv�dt, �djuk hozz� � h�gym�t, és pirítsuk

körülbelül 5 percig, v�gy �míg �r�nyszínűvé v�lik. Adjuk hozz� � húst és �

szükséges fűszereket, és pirítsuk tov�bb körülbelül 10 percig, � n�gyobb

d�r�bok�t pedig nyomjuk szét f�k�n�ll�l.

3 Adjuk hozz� � p�r�dicsomsűrítményt, és rövid ideig pirítsuk együtt. Adjuk

hozz� � s�rg�rép�t és � borsót, és húzzuk fel 200 ml vízzel. P�roljuk 15

percig, kevergetve és szükség szerint vizet �dv� hozz�. Vegyük le � tűzről, és

tegyük �t egy tepsibe.

4 Melegítsük fel � sütőt 200 fokr�.

5 A főtt burgony�t lecsepegtetjük, vissz�tesszük � l�b�sb�, m�jd hozz��djuk

� tejet, sót, szerecsendiót, borsot és 30 g p�rmez�n s�jtot, és

burgony�nyomó segítségével krémes pürét készítünk belőle. A pürét

egyenletesen oszl�ssuk el � húson, és szórjuk meg � tetejét p�rmez�nn�l.

6 Tegyük � tepsit � sütőbe, és süssük 25 percig. Vegyük ki, h�gyjuk 10 percig

hűlni, és t�l�ljuk.


