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®:

Jablka, kyslé
Muka

Krystalovy cukor
Mlieko

Vajcia

Maslo, prepustené
Krystalovy cukor
¢ Skorica mleta
¢ Morské sol jedla
jédovana

omécdku

Mlieko

Krystalovy cukor
Srahacka

Zitok

Kukuriényg skrob

¢ Vanilka Bourbon
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Pecené jablkové kolieska s
vanilkovou omackou

@ 30-35Min QP

Priprava

1 Najskor si pripravte vanilkovi omacku. Zaénite vyskrabanim vanilkovej
duziny z lusku. Do mlieka pridajte krystéalovg cukor a duzinu z vanilky a
zohrejte. Pravidelne mieSajte.

2 Vmiedajte §Pahadku, vajedny Zitok a 8krob. Vietky prisady dékladne
premiesajte a kratko prived’'te do varu. Potom zloZte z plameria a nechajte
odpodivat.

3 Potom osupte jablka a odstrante jadra. Jablka nakréjajte na platky hrubé
priblizne 1,5 cm.

4 Potom pripravte cesto zmieSanim muky, mlieka, cukru, vajca a §tipky soli
Kotanyi. Na konci by malo vzniknut husté cesto.

5 Zmiesajte lyzicu krystalového cukru so skoricou.

6 Na panvici rozpustite prepustené maslo. Platky jablka postupne naméacajte
do hustého cesta, nechajte prebytok odkvapkat a potom opekajte priblizne
2 minaty z kazdej strany na panvici na prepustenom masle do zlatista.
Potom obal’te v $koricovom cukre.

7 Mozete ich ihned’ jest s hojngm mnoZstvom vanilkovej oméacky.



