e

Sestavine 2 Porcije
¢ = Kotanyi Produkte

1 cela

120 ml

1 §Cepec

Velika cvetaca

Mleka (ali rastlinskega
mleka)

Moke

Skodelica krusnih drobtin
¢ Cili Birdseye

¢ Morska sol jodirana

Rastlinsko olje

(KOTANYI

1881

Peceni pikantni cvetacni kroketi
@ 60—70 Min @ O

Priprava

1 Cvetaco operite in jo osusite s papirnato brisao. Sedaj celo glavo nareZite
na majhne cvetove.

2 Med pripravo sestavin segrejte pecico na 200 °C.

3V skledi zmesajte moko in mleko. V drugi skledi zmesajte kruSne drobtine in
malo soli, nato pa vmesajte 1Zlicko amazonskega ¢ilija.

L4 Cvetacne cvetove namocite vzmes mleka in moke. Pustite, da z njih
odkaplja odveéna tekocina, nato pa jih potopite vzmes s krusnimi
drobtinami, in sicer tako, da bodo s to zmesjo prekriti v celoti.

5 Nizek pekac oblozZite s kosom papirja za peko in po njem z razprsilom
nanesite olje. Cvetacne cvetove razporedite po pekacu ter pazite, da je med
njimi dovolj prostora oz. se ne dotikajo.

6 Vstavite v pecico in pecite priblizno 40 minut. Na koncu pecenja morajo biti

cvetovi hrustljavi.

7 Vzemite iz pecice in Se tople postrezite. Kotanyi kot prilogo priporoca svezo
zeli§éno pomako, ki bo poskrbela za posebno dozZivetje okusov.



