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Sest�vine 2 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

1 cel� Velik� cvet�č�

120 ml Mlek� (�li r�stlinskeg�

mlek�)

60 g Moke

1 Skodelic� krušnih drobtin

1 žličk�  Čili Birdseye

1 ščepec  Morsk� sol jodir�n�

R�stlinsko olje

Pečeni pik�ntni cvet�čni kroketi
60—70 Min

Pripr�v�

1 Cvet�čo operite in jo osušite s p�pirn�to bris�čo. Sed�j celo gl�vo n�režite

n� m�jhne cvetove.

2 Med pripr�vo sest�vin segrejte pečico n� 200 °C.

3 V skledi zmeš�jte moko in mleko. V drugi skledi zmeš�jte krušne drobtine in

m�lo soli, n�to p� vmeš�jte 1 žličko �m�zonskeg� čilij�.

4 Cvet�čne cvetove n�močite v zmes mlek� in moke. Pustite, d� z njih

odk�plj� odvečn� tekočin�, n�to p� jih potopite v zmes s krušnimi

drobtin�mi, in sicer t�ko, d� bodo s to zmesjo prekriti v celoti.

5 Nizek pek�č obložite s kosom p�pirj� z� peko in po njem z r�zpršilom

n�nesite olje. Cvet�čne cvetove r�zporedite po pek�ču ter p�zite, d� je med

njimi dovolj prostor� oz. se ne dotik�jo.

6 Vst�vite v pečico in pecite približno 40 minut. N� koncu pečenj� mor�jo biti

cvetovi hrustlj�vi.

7 Vzemite iz pečice in še tople postrezite. Kot�nyi kot prilogo priporoč� svežo

zeliščno pom�ko, ki bo poskrbel� z� posebno doživetje okusov.


