(KOTANYI

1881

Pieczone kwiaty dzikiego bzu z
przyprawami

@ 30—40Min @ D D

Przygotowanie

1 Wyczysé¢ gtéwki kwiatéw dzikiego bzu za pomoca szczoteczki.

Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

2 Przygotowanie ciasta: w misce wymieszaj make, cukier, cynamon, imbir,
kardomon i sél firmy Kotanyi. Nastepnie dodaj roztopione masto, jajka i piwo

16 szt. Kwiaty dzikiego bzu i wyrabiaj, az uzyskasz gtadkie ciasto, a nastepnie odstaw na okoto 5 minut.
240g Maka 3 Ostroznie rozgrzej duza iloé¢ oleju ro§linnego w rondlu. Przed rozpoczeciem
250 ml Piwo jasne smazenia olej musi byé naprawde rozgrzany.

50 g Roztopione masto L4 Przytrzymaj gtéwki kwiatowe bzu za todyge, zanurz kwiaty w ciescie,

2 szt Jajko nastepnie strzaénij nadmiar ciasta i na koniec smaz w rondlu z todygami

wystajacymi z oleju. Smaz do uzyskania ztotobrazowego koloru.
6 tyzek Cukier

5 Przed podaniem osusz kwiaty na papierowym reczniku.
1szczypta @ S6l Morska

gruboziarnista jodowana 6 Dodaj troche cukru pudru, aby uzyskaé nieco stodkosci i ciesz sie smakiem.

0.5 fyzeczki @ Cynamon mielony

. . WSKAZOWKA: Smakuje wysmienicie z purée ze $wiezych malin i
0.5 tyzeczki @ Kardamon mielony
truskawek ! Wystarczy zmiksowa¢ owoce z odrobing cukru :)

0.5 tyzeczki @ Imbir mielony

1szczypta  Ziele angielskie




