Sktadniki - llo§é oséb: 4

¢ = Kotanyi Produkte

2 szt
4 tyzki
2 szt
8 szt

1 filizanka

1 miynek

1 miynek

1 opak
1 opak
Y tyzki
Y tyzki

11tyzeczka

Stodkie ziemniaki
Oliwa z oliwek
Cebulka dymka
Jaja eco

Swieze ziota i kietki wedtug
uznania

¢ Pieprz Kolorowy
ziarnisty

¢ S6l Morska
gruboziarnista jodowana

Ptatki chili Kotanyi
Feta
Pieczone orzeszki ziemne

Mleko kokosowe

¢ Kmin Rzymski mielony
(Kumin)

(KOTANYI

1881

Pieczone stodkie ziemniaki

@ 50—60 Min

@@

Przygotowanie

1

Na poczatek doktadnie umyj stodkie ziemniaki. Przekréj na péti natrzyj oliwa
z oliwek.

Rozgrzej piekarnik do 180°C i piecz potéwki przez okoto 4O minut. W
miedzyczasie posiekaj prazone orzeszki ziemne.

Nastepnie pokréj dymke w cienkie krazkii drobno posiekaj ziota wedtug
uznania. Wyjmij stodkie ziemniaki z piekarnika i je wydraz.
Zmiksuj mieszanine na kremowa mase z odrobing mleka kokosowego,

szczypta kminu, solg, pieprzem i chili.

Nastepnie zmiksuj jajka na jajecznice.

Kremowe puree wlej z powrotem do ziemniakéw, na wierzchu wlej jajeczna
mase.

Posyp szczypta ptatkéw chili, cebulka, ziotami, kietkami i pokruszona feta.
Prazone orzeszki ziemne zapewniajag dodatkowa chrupkosé.



