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Skł�dniki - Ilość osób: 6
 = Kot�nyi Produkte

500 g M�k� żytni�

125 g Cukier bi�ły

125 g Miód

3 J�jk�

3 łyżeczki Sodę oczyszczon�

2 łyżki  Przypr�w� korzenn�

do Piernik�

Niewielk� ilość mlek� do

lukrow�ni�

Pierniczki n� miodzie

40—50 Min

Przygotow�nie

1 Wymiesz�j m�kę, cukier, sodę oczyszczon� i przypr�wę korzenn� do

piernik�.

2 N�stępnie dod�j j�jk� i miód.

3 Przykryj foli� spożywcz� i odst�w n� pół godziny.

4 Bl�t posyp m�k� i rozw�łkuj ci�sto n� grubość ok. 1 cm.

5 Wytnij ci�steczk� piernikowe i ułóż n� bl�sze wyłożonej p�pierem do

pieczeni�, posm�ruj mlekiem i piecz przez około 7–8 minut w temper�turze

175 °C.

WSKAZÓWKA:  Ci�steczk� piernikowe zmiękn�, gdy z�mkniesz je n�

kilk� dni w hermetycznej puszce.


