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Skł�dniki - Ilość osób: 6
 = Kot�nyi Produkte

2 op. Ciecierzyc� konserwow�

(400 g)

1 op. St�biliz�tor do śmiet�ny

1 łyżeczk� Proszek do pieczeni�

180 g Czekol�d� do

rozpuszcz�ni�

1 łyżeczk�  Przypr�w� korzenn�

do Piernik�

Piernikowy mus czekol�dowy

20—30 Min

Przygotow�nie

1 Rozpuść czekol�dę i poczek�j, �ż c�łkowicie ostygnie. Zmiesz�j czekol�dę z

przypr�w� korzenn� do piernik�.

2 Zlej �qu�f�bę (płyn ods�czony z puszki ciecierzycy) i przy pomocy

mocnego blender� wymiesz�j j� dod�j�c proszek do pieczeni� i st�biliz�tor

do śmiet�ny, �ż do uzysk�ni� bi�łej m�sy o konsystencji podobnej do bezy.

3 Zmiesz�j bezopodobn� m�sę z czekol�d�. N�stępnie n�pełnij 6 szkl�nek

m�s�, schł�dz�j przez godzinę w lodówce, � potem ciesz się sm�kiem.


