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Skł�dniki - Ilość osób: 4
 = Kot�nyi Produkte

25 g M�sło

100 g Bi�ły cukier i odrobin�

cukru do kokilek

35 g M�k�

0.5 łyżeczki  Sól Morsk�

grubozi�rnist� jodow�n�

190 ml Mleko

130 g Bi�ł� czekol�d�

5 szt. J�jko

0.5 op.  Przypr�w� korzenn�

do Piernik�

Cukier puder

Owoce do dekor�cji

Piernikowy suflet

30—40 Min

Przygotow�nie

1 Rozgrzej piek�rnik do temper�tury 190 °C i n�sm�ruj kokilki m�słem.

Upewnij się, że tłuszcz dokł�dnie pokryw� c�łe kokilki. Dod�j trochę bi�łego

cukru do kokilek i potrz�s�j t�k, �by c�łe były nim pokryte.

2 Ręcznie z�gnieć m�kę, m�sło i sól, do cz�su wyrobieni� ci�st�.

3 N� średnim ogniu z�gotuj mleko i 2/3 cukru. Dod�j m�sę z m�ki i ubij�j z�

pomoc� trzep�czki, �ż do uzysk�ni� gęstej i ci�gn�cej miesz�nki.

4 Dod�j czekol�dę i przypr�wę korzenn� do Piernik� Kot�nyi, � n�stępnie

dod�j trzy żółtk� i wymiesz�j. Podcz�s miesz�ni� zdejmij p�telnię z ogni� lub

po prostu wył�cz kuchenkę.

5 Ubij pięć bi�łek n� miękk� pi�nę, dod�j resztę cukru i ubij n� sztywn� pi�nę.

6 Wlej m�sę do kokilek wypełni�j�c je po brzegi.

WSKAZÓWKA:  Użyj noż�, �by wyrówn�ć m�sę z brzeg�mi kokilek.

Ręcznikiem p�pierowym wytrzyj ści�nki kokilek.

7 Piecz w piek�rniku w temper�turze 190°C przez 18 minut, � n�stępnie

wyjmij. Posyp cukrem pudrem i od r�zu pod�w�j.


