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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

8 ek V�j

8 db Toj�s

320 ml Tej

170 g Liszt

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

2 csipet  Provence fűszerkeverék

1 csésze Friss fűszernövény

8 db Koktélp�r�dicsom

1 db Burr�t�

1 csésze Rukkol�

2 szelet Prosciutto Cotto

2 szelet Füstölt l�z�c

2 tk Torm�krém

2 ek K�porszósz

Öntöttv�s serpenyő

Pik�ns Dutch B�by
35—45 Perc

Elkészítés

1 Melegítsd elő � sütőt 200 fokr�. Az öntöttv�s serpenyőket kend meg egy kis

v�jj�l, és tedd be � sütőbe melegedni.

2 Olv�szd meg � v�j�t. Ezut�n keverd össze � toj�sok�t � liszttel, � sóv�l, egy

csipetnyi borss�l, � tejjel és �z olv�sztott v�jj�l, hogy sim� tészt�t k�pj.

Keverd bele � provence-i fűszerkeveréket.

3 Most m�r kiveheted � forró serpenyőket � sütőből, és szétoszth�tod

közöttük � tészt�t. Ezut�n � tepsit tedd vissz� � sütőbe, és süsd 20-25

percig.

4 A Dutch B�by-t különböző hozz�v�lókk�l fel lehet dobni. Péld�ul burr�t�v�l,

rukkol�v�l, friss p�r�dicsomm�l v�gy �ltern�tív�ként prosciutto cottóv�l. De

� füstölt l�z�cc�l, torm�v�l és k�porm�rt�ss�l készült v�ltoz�t is csod�l�tos

ízű.


