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Ciasto ptysiowe

250 ml Woda
509 Masto
150 g Maka pszenna
3 szt. Jajka

1szczypta @ S6l Morska jodowana

21iyzeczki @ Ziota Toskanskie
mieszanka przypraw

Nadzienie z biatego sera

6 tyzek Biaty ser $mietanowy
11yzka Olgj chili
1szczypta @ S6l Morska jodowana

1szczypta @ Pieprz Kolorowy
ziarnisty

11yzka ¢ Ziota Prowansalskie
mieszanka przypraw
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Pikantne ptysie z kremem
@ — Min
Przygotowanie

1 Wymieszaj biaty ser $mietanowy z ziotami i olejem. Odstaw w chfodnym
miejscu.

Zagotuj wode, dodaj masto i sél.

Mieszajac, dodaj make i ziota toskanskie.

Gdy ciasto ostygnie, wbij jajka i powoli wymieszaj.

Rozgrzej piekarnik do temperatury 220 °C.

Ciasto umie$¢ w rekawie do wyciskania.

Wyciskaj mate ptysie na blache wytozong papierem do pieczenia.

Piecz w piekarniku w temperaturze 200 °C przez 20 minut.
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Ostudzone ptysie przekrdj na pét.

10 Na jedna potdéwke natédz tyzeczka mase serowa i przykryj druga potéwka.



