(KOTANYI

1881

[luHca PomaHa ¢ npowymo u
bypama

@ 25—30 Munymu @ ¢

NogezomoBka

1 BbaeHgupailime cbcmaBkume 3a necmomo (6e3 3exmuHa), gokamo

CovcmaBku 3a 2 Nopyuu noAyudume zbcma cmec. Caeg moBa npogbaxkeme ga 6aeHgupame Ha
¢ = Kotanyi Produkte nyAcayuu u nocmeneHHo ga uzcunBame 3exmuHa, gokamo noayuume
nozHamama necmo koHcucmeHyus. Ao6aBeme wunka coa, pa3zbbvpkalime u
2 6p. Tecmo 3a nuHca pomaHa
npubepeme B xrnaguaHuka.
130 g Mpowymo
2 3aepelime ¢ypHama Ha 220°C npegBapumeaHo (uau kakmo e ykazaHo
16p- Cupene Bypama Bbpxy onakoBkama Ha mecmomo). [TocmaBeme mecmomo 3a nuHca Bbpxy
50g Cywenu gomamu, maBa, nokpuma c xapmus 3a neueHe. lNeyueme 6e3 ocmaHaaume cbecmaBku
mapuroBanu 3a 5-7 muHymu, gokamo mecmomo npugobue xpynkaBocm u noayuu
Pykona 3Aamucm ommeHbk.
Sexmun 3 W3Bageme mecmomo om pypHama u Hamarkeme Bcaka nuHca c no 2-3 c.A.

om gomawHomo necmo. Pagnpegeaeme omyegeHume cyuleHuU gomMamu

3a gomMawHoOmMmo necmo
omezope u BbpHeme nuHcama B8 pypHama 3a owe 2-3 MuHymu.

100g Hepu gomamu L4 WN3Bageme om pypHama u Hapegeme npowymo u pykoaa Bbpxy nuHcama.
30g Bagemu, 6raHwupaHu Pagnpegeneme cupeHe bypama omezope u noaelime ¢ maako 3exmuH.
1 ckuaugka  UecoH Hapeskeme BHumameaHo Ha napuema u ce Hacaageme!

20-30 g Bocuaek, npecer
50 ml 3exmuH
24 ¢ Mukc gomamu u 6uaku

¢ Mopcka con




