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Sest�vine 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

4 Sveži j�jgnječji fileji

1 Olupljen� rdeč� čebul�

1 Rdeč� p�prik�

3 žlice  Ž�r smoked, z�čimbn�

meš�nic�

4 Lesen� n�bod�l� (dolžne

približno 10 cm)

Pis�n� j�gnječj� n�bod�l�
20—30 Min

Pripr�v�

1 J�gnječje fileje n�režite n� kose ter jih z�činite s Kot�nyi z�čimbmo

meš�nico z� ž�r Smoked.

2 Čebulo n�režite n� kose.

3 Rdečo p�priko r�zpolovite, odstr�nite semen� ter jo n�režite n� kose.

4 J�gnjetino, čebulo in p�priko izmenično n�bodite n� n�bod�l�.

5 N�bod�l� pecite n�d žerj�vico tri minute n� vs�ki str�ni.

NAMIG:  Meso je l�hko srednje pečeno.


