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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

Pentru fursecuri

200 g G�lbenuș de ou (�prox. 10

buc�ți)

140 g Z�h�r pudr�

160 g F�in�, gr�u

10 g Z�h�r v�nil�t Bourbon

1 v�rf de

cuțit
 S�re de m�re iod�t�

Pentru gl�zur�

150 g Ciocol�t� de men�j, �lb�

20 g Gr�sime veget�l� de

cocos (precum Ceres)

1 Linguriț�  Curcum� m�cin�t�

Pișcoturi s�ndviș cu gl�zur� de
curcum�

30—45 Min.

Preg�tire

1 B�te g�lbenușurile de ou cu z�h�rul pudr� și z�h�rul v�nil�t p�n� c�nd devin

spumo�se.

2 Încorpore�z� f�in� de gr�u și �mestec� p�n� c�nd se forme�z� un �lu�t fin.

3 To�rn� �lu�tul într-o pung� de orn�t cu o duz� perfor�t� și cree�z� fursecuri

lungi de 2 cm într-o t�v� de copt c�ptușit� cu h�rtie de copt.

4 L�s� fursecurile l� cuptor l� 180 °C folosind set�re� de convecție timp de 7-

8 minute.

5 Acoper� jum�t�te din pișcoturi cu jeleu de co�c�ze și lipește-le cu ce�l�lt�

jum�t�te ne�coperit�, sub form� de s�ndviș. Apoi preg�tește gl�zur�.

6 To�c� fin ciocol�t� de men�j �lb� și topește-o într-un c�stron l� b�in-m�rie.

7 Topește uleiul de cocos într-o �lt� tig�ie mic� și dizolv� în el Curcum�

m�cin�t�.

8 Amestec� ciocol�t� de men�j topit� cu prep�r�tul de curcum�, înmo�ie

fursecurile s�ndviș în gl�zur� și l�s�-le deop�rte pe un gr�t�r.


