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Ingrediente 4 Porții
 = Kot�nyi Produkte

1 plic Alu�t de pizz� g�t�

prep�r�t

3 Dovlecei zucchini

150 g Sm�nt�n�

80 g Roșii cherry

40 g M�sline negre, f�r�

s�mburi

1 lingur�  Leuște�n m�runțit

1 un v�rf de

cuțit

 S�re de m�re iod�t�

1 un v�rf de

cuțit

 Piper negru bo�be

T�rte fl�mbée cu dovlecei

zucchini cu roșii și m�sline de

cockt�il

20—30 Min.

Preg�tire

1 L�s� co�j� pe dovlecei și t�ie-i pe lungime în felii de �proxim�tiv 3 mm

grosime. Asezone�z� cu s�re de m�re și l�s� deop�rte.

2 Pune �lu�tul de pizz� g�t� prep�r�t într-o t�v� c�ptușit� cu h�rtie de copt.

3 Amestec� sm�nt�n� cu leuște�nul într-un bol. Asezone�z� dup� gust cu

s�re de m�re și piper m�cin�t și pres�r� pe �lu�t.

4 Preînc�lzește cuptorul l� 220 °C (356°F).

5 Usuc� feliile de dovlecei zucchini cu un prosop de buc�t�rie și �r�nje�z�-le

pe t�rte fl�mbée. T�ie roșiile cherry în felii. Ar�nje�z� roșiile și m�slinele pe

t�rte fl�mbée.

6 L�s� l� copt 10-15 minute l� 220 °C (428 °F), folosind set�re� de ventil�re,

p�n� se forme�z� o crust� �urie. Se servește c�ld�.


