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Polenta crostini
@ 45-55Perc @ O
Elkészités

1 A puliszkdhoz forraljuk fel a vizet a vajjal és egy kevés séval. Ezutan adjuk

hozz4 a kukoricadarat, és hagyjuk felforrni. izesitstik Kotanyi Provence-i
fliszerséval. Keverjik bele a reszelt parmezant, és idénként megkeverve
hagyjuk allni.

Osszetevék 3 f6 részére

¢ = Kotényi Produkte 2 Béleljiink ki egy tepsit siitépapirral, és teritsiik ra a puliszkat, koriilbeldl 1-1,5

1 liter Viz cm vastagsagban. Sussik korilbeltl 30 percig 180 °C-on, amig aranybarna
. nem lesz. Ezutan hagyjuk kih(ilni, és egy sliteményes formaval vagjunk ki

209 Yei kdroket beldle.

200 g Kukoricadara

Kenjiik meg ricottaval és pesztéval az elkésziilt crostiniket. Helyezzik ré a
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809 armezan mozzarellat, paradicsomot és széritott paradicsomot. Sézzuk, borsozzuk, és

¢ Provence-i fliszersé locsoljuk meg egy kevés olivaolajjal és balzsamecettel. Tegyiink a tetejére
200 g Ricotta friss bazsalikomot.

7 ev6kanal Pesztd

200 g Mozzarella

100 g Cherry paradicsom
50g Széritott paradicsom
1 csésze Friss bazsalikom

2 ev6kanal Olivaolaj
2 evBkanal Balzsamecet

¢ Tengeri s6, durva
szem(

¢ Tarka bors, egész




