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S�stojci 4 Porcije
 = Kot�nyi Produkte

Z� poljupce od meringue�

3 Bjel�njk�

200 g Šećer� u pr�hu

1 jušn� žlic� Z�činske mješ�vine ch�i

1 š�lic� Čokol�dne gl�zure

Z� z�činsku mješ�vinu ch�i

1 č�jn�

žličic�
 Cimet mljeveni

1 č�jn�

žličic�
 Piment mljeveni

1 č�jn�

žličic�
 Klinčić mljeveni

1 č�jn�

žličic�
 Đumbir mljeveni

2 kom.  K�rd�mom cijeli

1 prstohv�t  Mušk�tni or�ščić cijeli

Poljupci od ch�i meringue�
40—50 Min

Priprem�

1 Istucite bjel�njke u čvrste vrhove, � z�tim pol�ko dod�jte šećer. K�d� se s�v

šećer umiješ�, n�st�vite tući bjel�njke pri n�jvećoj brzini još 6 minut�.

2 Z�grijte pećnicu n� 100 °C (356 °F).

3 P�žljivo ulijte meringue u vrećicu z� ukr�š�v�nje s� zvjezd�stim n�st�vkom.

Pokuš�jte to učiniti t�ko d� ne n�st�nu zr�čni džepovi.

4 Vrećicom z� ukr�š�v�nje istisnite poljupce n� lim z� pečenje obložen

p�pirom z� pečenje.

5 Pomiješ�jte mješ�vinu z�čin� u zdjeli i prosij�jte kroz sito vrlo sitnih otvor�

preko poljub�c�.

6 Pecite poljupce 35 minut� n� 100 °C (212 °F) uz upotrebu ventil�tor�.

Poljupci su gotovi čim se odvoje od p�pir� z� pečenje.

7 Z�grijte čokol�dnu gl�zuru prem� uput�m� n� p�kov�nju i umočite ohl�đene

poljupce u gl�zuru.

8 Ost�vite d� se osuši n� p�piru z� pečenje i uživ�jte. Čuv�jte u spremniku koji

ne propušt� zr�k.


