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Със����� �� 4 Пор���
 = Kot�nyi Produkte

4 бр. С��нс�� �о��е�

(�р�б�����е�но 250 g)

По�о��н Ябъ���

3 с.�. Ме�

2 с.�. С�ънчо��е�о�о о��о

2 ч.�.  Гр�� �ър�о��

 Морс�� со�

 Черен ���ер, м�ян

З� ��р�оф��е

800 g К�р�оф�

Зех��н

1 ч.�.  Ро�м�р�н, е�ро

н�ря��н

З� �р��о��н��е мор�о��

1 �ръ��� М���� мор�о��

Зех��н

С��нс�� �о��е�� с м�р�н���

о� ябъ��� � ме�

45—60 М�ну��

По��о�о���

1 М�хне�е сър�е��н��� н� ябъ����� � н�ре�е�е н� м���� �убче��.

Н��р��е�е м�р�н���, ���о смес��е н�ря��н��� н� �убче�� ябъ���,

ме�, с�ънчо��е�о�о�о о��о, м��с� Гр�� �ър�о�� н� Kot�nyi � �����

черен ���ер н� Kot�nyi.

2 И��о������е смес��, �� �� м�р�но���е �о��е���е. Ос���е�е �� �

х�����н���, н��-�обре �� �ре� но���.

3 И�м���е �обре ��р�оф��е � �� с��ре�е, бе� �� �� бе���е. С�е� �о��

�� с�о�е�е � ���� �о�р��� с х�р��я �� �ечене � �е�о �� н���сне�е,

�� �� се о��оря�. �об��е�е �ех��н � ро�м�р�н Kot�nyi, о��усе�е със

со� � черен ���ер � �ече�е о�о�о 25 м�ну�� н� 200°C (392°F), ���о

���о�����е н�с�ро����� �� �он�е���онно �ечене н� фурн���,

�о���о се ���еч�� � се обр��у�� �ор�ч��.

4 Обе�е�е мор�о���е, с�е� �о�� �� н�ре�е�е н��о�о��н� (��о е

необхо��мо) � н�м��е�е със �ех��н. Гр��о����е �� о�о�о 8–10

м�ну��, ���о чес�о обръ���е. О��усе�е със со� � черен ���ер.

5 Гр��о����е �о��е���е �� о�о�о 5 м�ну�� о� ��е�е с�р�н�, с�е�

�о�� о�с�р�не�е о� �р��� � �о�р���е с ��ум�н�е�о фо��о.

Ос���е�е �� �оч�н�� о�о�о 5 м�ну��. По�со�е�е н� ��ус.

6 Сер��р���е �о��е���е с ��р�оф��е � мор�о���е н� �р��.


