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Összetevők 4 fő részére
 = Kot�nyi Produkte

120 g Cukor

100 ml Víz

200 g M�ndul�

1 db  Bourbon v�níli�s cukor

0.5 tk  F�héj, őrölt

1 csipet  K�rd�mom, őrölt

1 csipet  Tengeri só, durv�

szemű

Pörkölt m�ndul�
20—30 Perc

Elkészítés

1 A cukrot, � vizet, � v�níli�s cukrot és � fűszereket egy m�g�s szélű

serpenyőben v�gy egy l�bosb�n felforr�ljuk. Időnként megkeverjük, hogy �

cukor teljesen feloldódjon.

2 Hozz��djuk � m�ndul�t, és összekeverjük � cukorr�l, hogy mindenhol

egyenletesen bevonj� � szemeket. Egy idő ut�n lev�lik � fénytelen

cukorréteg és � cukor k�r�melliz�lódik. Ez � foly�m�t �k�r 8 percig is

elt�rth�t.

TIPP :  Figyelem: Ne h�gyjuk túl sötétre színeződni � k�r�mellt, mert

�kkor túl keserű lesz.

3 A m�ndul�t közvetlenül �z előkészített sütőp�pírr� terítjük. H�gyjuk teljesen

kihűlni. Hogy � m�ndul� ne r�g�djon � sütőp�pírhoz, kevés ol�jj�l

megkenjük.

TIPP :  B�tr�n kísérletezz � pörkölt m�gv�kk�l: h�szn�lj �k�r chilit,

gyömbérport v�gy �m�rettot, �miktől cs�k még különlegesebb lesz ez

�z �múgy is ínycsikl�ndó homem�de finoms�g.


