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Porkolt nokedlivel
@ 180—190 Perc @ @ ¢
Elkészités

1 VAgjuk apréra a marhahst, és 6blitstk le.

2 Ekdzben egy magas falt labasban piritsuk meg zsirban a csikokra vagott
hagymat, keverjiik bele az édesnemes paprikat, adjuk hozza a marhahdst,

OsszetevSk 4 f6 részére
¢ = Kotanyi Produkte

majd izesitsiik séval, és lefedve f6zzlik puhara.

3 ldénként adjunk hozza sziikséges mennyiségli vizet, hogy ne égjen oda.

1k Borjilabsza . celae . . P 40
° bz:}::g:iar vagy L4 A nokedlihez keverjlk Gssze a lisztet, a tejet, a tojast és a fiszereket, hogy
sima tésztat kapjunk.
1kg Véréshagyma
5 ok Sertésssh 5 Szaggassunk nokedlit deszkéaval és késsel, vagy nokedliszaggatéval, és
eK. erteszsir
tegytik forrasban Iév8 sés vizbe. Egy-két perces f6zést kdvetSen vegytlk ki a
3 ek. ¢ Paprika, édes

nokedlit a vizb&l, majd alaposan 6blitsiik le hideg vizzel, és tegyik egy talba.

¢ Tengeri 56, durva 6 Miutan a pérkslt megfétt, vegyiik le a fedét és révid ideig piritsuk. Talaljuk

szem(
nokedlivel.
Viz, szlikség szerint

A nokedlihez

500 g Liszt

3 Tojas

300 ml Tej

1 csipet ¢ Tengeri s6, durva
szem(i

1 csipet ¢ Szerecsendié, egész

1 csipet ¢ Feketebors, egész




